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PROGRAM ȘTIINȚIFIC 
 

Joi 2 IUNIE 2022 

Sala Alfa 
- hibrid - 

Sala Omega 
- on line - 

10.50-11.00 DESCHIDEREA CONFERINȚEI 

11.00-13.00 SESIUNEA VARIA 1 

Moderator: Dr. Dina Mergeani 

11.00-13.00 SESIUNEA VARIA 2 
Moderator: Dr. Răzvan Miftode 

11.00-11.20 Oportunități pentru medicii de familie în proiectul de 
screening pentru cancerul colorectal – ROCCAS 2 
Dr. Daciana Ioana Toma, medic formator MF 

11.00-11.20 Un pas înainte pentru eficientizarea practicii în sistem de 
telemedicină în medicina de familie 
Conf. Univ. Dr. Andrea Elena Neculau, Univ. ”Transilvania” 
Brașov, As. Univ. Dr. Ana Maria Lăcătuș, Univ. ”Transilvania” 
Brașov, Dr. Marius Mărginean, medic primar MF 

11.20-11.40 Consultația preventivă în cadrul screeningului 
cancerului colorectal în cabinetul medicului de familie, 
beneficii și dificultăți 
Dr. Zitta Rozalia Popa, medic primar MF 

11.20-11.40 Prevenția și managementul obezității în cabinetul 
medicului de familie 
Dr. Emiliana Coștiug, medic formator MF 

11.40-12.00 Actualități în abordarea neuropatiei diabetice în 
cabinetul medicului de familie 
Dr. Anca Bălan, medic formator MF 

11.40-12.00 Cum să recunoaștem vertijul periferic 
Dr. Cristina Maria Goanță, Spit. Clinic Colentina București 

12.00-12.15 Simpozion AlfaSigma 

Rolul AINS în reducerea inflamației articulare din 
artroză 
Dr. Luminița Dumitru, Medic Primar, Medicină fizică și 
Recuperare medicală, Spital Elias București 

11.50-12.10 

 

De la Tuberculoza pulmonară la Meningita tuberculoasă 

– factori de risc, diagnostic 
Dr. Anca-Maria Adavidoaiei, Univ. ”Gr. T. Popa” Iași, Prof. Dr. 
Traian Mihăescu, Univ. ”Gr. T. Popa” Iași 

12.15-12.35 Accesul la asistență medicală al persoanelor refugiate 
din Ucraina în România 
Lucinda Hiam, Teodora Andreea Popescu, Cassandra Butu, 
Ioana Pop, OMS România 

12.10-12.35 Anemia la femei, comorbiditate frecventă în asistența 
medicală primară 
Dr. Daniel-Horațiu Papiu, medic rezident hematologie, Prof. 
Univ. Dr. Afilon Jompan, Univ. de Vest ”Vasile Goldiș” Arad 

12.35-13.00 

 

Este eroarea medicală o crimă? 
Dr. Sever Cristian Oană, medic formator MF 

12.35-13.00 

 

Menopauza și efectele reducerii nivelului de estrogen 
Dr. Anamaria Ardelean, Dr. Furău Gheorghe, Dr. Ana-Liana 
Bouroș-Tătaru, Dr. Afilon Jompan, Univ. de Vest ”Vasile Goldiș” 
Arad 

13.00-13.30 PAUZĂ 
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Joi 2 IUNIE 2022 

Sala Alfa 
- on line - 

Sala Omega 
- hibrid - 

13.30-15.30 SESIUNEA VARIA 3 
Moderator: Dr. Daciana Ioana Toma 

13.30-15.30 SESIUNEA GRUPULUI SĂNĂTATEA COPILULUI 
Moderator: Dr. Iuliana Picioreanu, Coordonator al Grupului 
Sănătatea copilului 

13.30-14.00 Simpozion Sanofi 

Pericolele gripei la copii 

Prof. Univ. Dr. Sorin Man, UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-

Napoca 

13.30-13.50 Top 10 factori determinanți în dezvoltarea timpurie a 
copilului mic 
Ș. L. Dr. Aida Puia, UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, 
Dr. Sbaa Loubna, medic specialist MF 

13.50-14.10 Anomalii congenitale ale rinichilor și tractului urinar la 
copil 
Dr. Iuliana Picioreanu, medic formator MF 

14.00-15.30 Simpozion Servier 

Fapte sau știri false? Evaluarea dovezilor privind 
Hipertensiunea Arterială 
Ș. L. Dr. Ana-Maria Vintilă, UMF ”Carol Davila” București 

Fapte sau știri false? Dincolo de tensiunea arterială – 
Focus asupra protecției vasculare 
Ș. L. Dr. Vlad Vintilă, UMF ”Carol Davila” București 

14.10-14.30 Rolul MF în diagnosticarea, tratamentul și monitorizarea 
pacienților pediatrici de vârstă mică cu infecție de tract 
urinar 
Dr. Aurel Condrea, medic primar MF, 
Dr. Elena-Georgiana Condrea, medic nefrolog, medic rezident MF 

14.30-14.50 Sindromul de intestin iritabil la copil 
Dr. Cristiana Bărăgănescu, medic primar MF, doctor în științe 
medicale 

14.50-15.10 

 

Eczema atopică a copilului în asistenţa medicală primară 

Dr. Camelia Păun-Grigore, medic specialist MF, medic rezident 
dermatovenerologie 

15.10-15.30 Infecțiile acute respiratorii la copii – mesaje pentru părinți 
Ș. L. Dr. Carmen-Adriana Dogaru, UMF Craiova 

15.30-16.00 PAUZĂ 
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Joi 2 IUNIE 2022 

Sala Alfa 
- hibrid - 

Sala Omega 
- on line - 

16.00-18.05 SESIUNEA VARIA 4 
Moderator: Dr. Irina Frânciuc 

16.00-18.00 SESIUNEA GRUPULUI DZ ȘI BOLI DE NUTRIȚIE 
Moderator: Dr. Daciana Ioana Toma, Coordonator al Grupului DZ și 
Boli de nutriție 

16.00-16.40 Simpozion AstraZeneca 

Screening-ul pentru afecțiunile cardio-reno-

metabolice în cabinetul medicului de familie 

16.00-16.20 Diabetul zaharat de tip 2 prin prisma noului Contract Cadru 
Dr. Adriana Lavinia Cioca, medic primar MF 

16.00-16.20 Provocarea abordării CA-RE-ME. Algoritm de 

diagnostic al BCR 

Dr. Dina Mergeani, medic formator MF 

16.20-16.40 Algoritm de diagnostic al IC. Întrebări și răspunsuri. 

În loc de încheiere 

Ș. L. Dr. Mihaela Daniela Baltă, UMF ”Carol Davila” București 

16.20-16.45 Prevenția Diabetului Zaharat în cabinetul medicului de 
familie conform ghidurilor actuale 
Dr. Andreea Stoica, medic specialist MF 

16.40-17.00 Simpozion AstraZeneca 

Terapia antiagregantă plachetară optimă la pacientul 

cu SCA și la cel post-IM 

Dr. Cristian Udroiu, medic primar cardiologie 

16.45-17.10 O altă abordare a nefropatiei diabetice: simplă dar nu 
simplistă 
Dr. Cătălina Daniela Pușcașu, medic primar MF 

17.00-17.20 

 

Simpozion Reckitt Benckiser 
Abordarea terapeutică a pacientului cu infecții acute 
de tract respirator superior în contextul pandemic 
actual 
Prof. Univ. Dr. Claudia Cambrea 

17.10-17.35 Managementul Diabetului Zaharat la copil 
Dr. Anamaria Zlăvog, medic primar MF 

17.20-18.05 

 

Simpozion MSD 

Rolul medicului de familie în vaccinarea HPV 

Dr. Mădălina Vesa 

17.35-18.00 Imunizarea pacientului cu Diabet Zaharat 
Dr. Daciana Ioana Toma, medic formator MF 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

4 

 

Vineri 3 IUNIE 2022 

Sala Alfa 
- hibrid - 

Sala Omega 
- on line - 

11.00-13.00 SESIUNEA BOLI RARE 
Posibilități și limite în îngrijirea pacienților cu boli rare 

din România și rolul medicinei de familie 
Moderator: Dr. Iulia Jurca 

11.00-13.00 SESIUNEA GRUPULUI RESPIRO 

Moderator: Dr. Cătălina Panaitescu, Coordonator al Grupului 

RespiRo 

11.00-11.30 Introducere – Genetica și bolile rare în România 

Prof. Univ. Dr. Maria Puiu, UMF ”Victor Babeș” Timișoara 

 

 

11.00-11.30 Este marketingul direct o amenințare? Un studiu calitativ 

despre influența acestuia asupra percepției tinerilor 

români consumatori de produse de tutun încălzite 

Dr. Adriana Antohe, medic formator MF, Ș. L. Dr. Sergiu Chirilă, 

Univ. ”Ovidius” Constanța, Dr. Cristina Isar, medic formator MF, 

Dr. Cătălina Panaitescu, medic formator MF, Dr. Alice Malpass 

11.30-12.00 ANBRaRo (Alianța Națională pentru Boli Rare) și 

politicile din domeniul bolilor rare 

Dorica Dan, președinte, Alianța Națională pentru Boli Rare 

11.30-12.00 Astmul și excesul ponderal – implicații clinice 

Conf. Univ. Dr. Adela Iancu, UMF ”Carol Davila” București, 

Conf. Univ. Dr. Carmen Busneag 

12.00-12.30 Prezentare Centrul NoRo 

Alexandra Loredana Dan 

12.00-12.30 Poate fi COVID-19 o boală profesională a medicilor de 

familie? 

Conf. Univ. Dr. Carmen Busneag, Conf. Univ. Dr. Adela Iancu, UMF 

”Carol Davila” București 

12.30-13.00 Medicul de familie în echipa multidisciplinară a bolilor 

rare 

Dr. Iulia Jurca, UMF ”Victor Babeș” Timișoara, Prof. Univ. Dr. 

Maria Puiu, UMF ”Victor Babeș” Timișoara 

12.30-13.00 Actualități în Bronhopneumopatia obstructivă cronică 

Dr. Cătălina Panaitescu, medic formator MF 

13.00-13.30 PAUZĂ 
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Vineri 3 IUNIE 2022 

Sala Alfa 
- on line - 

Sala Omega 
- hibrid - 

13.30-15.35 SESIUNEA VARIA 5 
Moderator: Dr. Mădălina Vesa 

13.30-15.30 SESIUNEA I a GRUPULUI GASTRO 

Moderatori: Dr. Ligia Moșneaga, medic primar MF, Prof. Univ. Dr. 

Vasile Drug, Dr. Mihaela Udrescu, Coordonator al Grupului GastRo 
13.30-13.50 Diagnosticul pacientului cu mielom multiplu 

Prof. Univ. Dr. Daniel Coriu, UMF ”Carol Davila” București, 

Dr. Sorina Bădeliță, medic primar hematologie 

13.30-13.50 Boala de reflux gastroesofagian cu manifestări respiratorii. 
Ghidul comun al Societăților Române de Gastroenterologie, 
Neurogastroenterologie și Pneumologie 
Prof. Univ. Dr. Vasile Drug, Univ. ”Gr. T. Popa” Iași, Dr. Sabina 
Antoniu, Dr. Dan Dumitrașcu, Dr. Oana Bărboi 

13.50-14.35 Simpozion Sandoz  Provocările pancreasului 

13.50-14.05 SOS Mielomul multiplu 

Dr. Sorina Bădeliță, medic primar hematologie 

13.50-14.10 Pancreatita acută 

Prof. Univ. Dr. Andrada Seicean, UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

14.05-14.15 Prescripția targetată și lupta împotriva rezistenței 

bacteriene 

As. Univ. Dr. Cristian Niculae, UMF ’’Carol Davila’’ București 

14.15-14.25 Deficitul de GH la copil și adult 

As. Univ. Dr. Alexandru Florescu, UMF ’’Gr. T. Popa’’ Iași 

14.10-14.30 Pancreatita cronică 

Dr. Ligia Moșneaga, medic primar MF 

14.25-14.35 Pacientul cu BPOC 

Conf. Univ. Dr. Claudia Toma, UMF ’’Carol Davila’’ București 

14.35-15.05 Simpozion Ipsen – Managementul spasticității la 

adult – importanța tratamentului cu toxina 

botulinică tip A 

Dr. Luminița Dumitru, medic primar medicină fizică și 

reabilitare 

14.30-14.50 Cancerul de pancreas 

Dr. Elena Pătrău, medic primar MF 

14.50-15.00 Importanța relației dintre organizațiile de pacienți și medicii 

de familie 
Marinela Debu, președinte APAH 

15.05-15.35 Simpozion Sanofi – Pacientul cu ateroscleroză – o 

bătălie pe mai multe fronturi 

Ș. L. Dr. Mihaela Daniela Baltă, UMF ”Carol Davila” 

București 

15.00-15.30 Sindroamele medicale asociate evoluției long-COVID 

Prof. Univ. Dr. Viorela Enăchescu, UMF Craiova 

15.30-16.00 PAUZĂ 
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Vineri 3 IUNIE 2022 

Sala Alfa 
- on line - 

Sala Omega 
- hibrid - 

16.00-18.00 SESIUNEA VARIA 6 

Moderator: Dr. Dina Mergeani 

16.00-18.00 SESIUNEA VACCINOLOGIE 

Moderator: Ș. L. Dr. Gindrovel Dumitra, Coordonator al Grupului 

de Vaccinologie 

16.00-17.00 Simpozion AstraZeneca 16.00-17.00 

 

Provocări actuale în vaccinare: 

- Vaccinarea refugiaților din Ucraina 
- Principii generale de recuperare a vaccinărilor 
- Cum întocmim o schemă de recuperare de vaccinare 
Ș. L. Dr. Gindrovel Dumitra, UMF Craiova, medic formator MF, 
Dr. Cosmina Berbecel, medic primar MF, Dr. Sandra Alexiu, 
medic formator MF, Dr. Cristina Barbu, medic formator MF, Dr. 
Mădălina Vesa, medic formator MF, Dr. Dorica Sănduțu, medic 
formator MF, Dr. Ioana Budiu, medic formator MF, Dr. Maria 
Lup, medic formator MF, Dr. Anca Deleanu, medic formator MF, 
Dr. Daniela Ștefănescu, medic formator MF, Dr. Dana Ștefana 
Popescu, medic formator MF 

16.00-16.20 Necesitatea profilaxiei infecțiilor de tract respirator 

determinate de virusul sincițial respirator 

Prof. Dr. Maria Stamatin, medic primar neonatologie 

16.20-16.40 Tripla protecție în BPOC 

Dr. Ravara Cecilia Chirilă, medic primar pneumologie 

16.40-17.00 Cum identificăm pacienții cu astm eozinofilic sever? 

Dr. Ramona Nedelcu, medic primar pneumologie 

17.00-17.20 Simpozion Reckitt Benckiser 
Actualități în managementul bolii de reflux 
gastroesofagian 
Prof. Dr. Sorin Ștefan Aramă 

17.00-18.00 Vaccinarea împotriva COVID-19, trecut, prezent și viitor 
Ș. L. Dr. Gindrovel Dumitra, UMF Craiova, medic formator MF, 
Dr. Cosmina Berbecel, medic primar MF, Dr. Sandra Alexiu, 
medic formator MF, Dr. Cristina Barbu, medic formator MF, Dr. 
Mădălina Vesa, medic formator MF, Dr. Dorica Sănduțu, medic 
formator MF, Dr. Ioana Budiu, medic formator MF, Dr. Maria 
Lup, medic formator MF, Dr. Anca Deleanu, medic formator MF, 
Dr. Daniela Ștefănescu, medic formator MF, Dr. Dana Ștefana 
Popescu, medic formator MF 

17.20-17.40 Simpozion Reckitt Benckiser –  Managementul durerii 
musculoscheletale din perspectiva medicului de familie 
Dr. Rodica Tănăsescu, medic formator MF 

17.40-18.00 Simpozion AstraZeneca – Medicul de familie – rol cheie în 

diagnosticul cancerului pulmonar 

Dr. Dina Mergeani, medic formator MF 
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Sâmbătă 4 IUNIE 2022 

Sala Omega 
- hibrid - 

09.00-11.30 SESIUNEA GRUPULUI DE EXCELENȚĂ ÎN ULTRASONOGRAFIE 
Moderator: Dr. Mihai Iacob, Coordonator al Grupului de excelență în ultrasonografie al SNMF, presedinte EUVEKUS 

09.00-09.30 Aplicații ale ultrasonografiei "point of care" în urgențe în practica MF 

Prof. Univ. Dr. Viorela Enăchescu, UMF Craiova 

09.30-10.00 Ultrasonografia etajului abdominal superior pentru practica medicului de familie 
Prof. Univ. Dr. Radu Badea, UMF „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca 

10.00-10.30 Ecografia clinică tiroidiană şi carotidiană în practica medicului de familie – Proiectul Thyroscreen 
Dr. Mihai Iacob, medic formator MF 

10.30-10.50 Sesiunea Demo 1 

Demonstraţii real-time de ultrasonografie de tip POCUS abdominal 

Prof. Univ. Dr. Radu Badea, UMF „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca 

10.50-11.30 Sesiunea Demo 2 

Demonstraţii real-time de ecografie tiroidiană şi carotidiana şi prezentarea softului inteligent „Smart Thyroid Ultrasound Software” 

pentru practica medicului de familie 

Dr. Mihai Iacob, medic formator MF 

Introducerea şi utilizarea datelor semiologice în timp real în algoritmul Smart Thyroid Software 

Dr. Claudiu Dima 

11.30-12.00 PAUZĂ 
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Sâmbătă 4 IUNIE 2022 

Sala Omega 
- hibrid - 

12.00-14.00 SESIUNEA a II-a a GRUPULUI GASTRO 
Moderatori: Dr. Mihaela Udrescu, Coordonator al Grupului GastRo, Dr. Claudia Pîrșan, medic primar MF 
 

Provocările screeningului (proiecte pilot de screening în afecțiuni gastrointestinale) 

 

12.00-12.20 Experiența MF în LIVERO 2 

Dr. Maria Oprescu, medic primar MF 

12.20-12.40 Activitate și rezultate Centrul de screening LIVERO 2 

Prof. Univ. Dr. Liliana Gheorghe, UMF ”Carol Davila” București 

12.40-13.00 Anemia în bolile digestive 
Dr. Claudia Pîrșan, medic primar MF 

13.00-13.20 Experiența MF în ROCCAS 2 
Dr. Nicoleta Dincă, medic primar MF 

13.20-13.40 Implementarea proiectului pilot ROCCAS 2 prin medicii de familie 
Dr. Mihaela Udrescu, medic formator MF 

13.40-14.00 Activitate și rezultate Centrul de screening ROCCAS 2 

Prof. Univ. Dr. Cristian Gheorghe, UMF ”Carol Davila” București 

14.00-14.30 PAUZĂ 
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Sâmbătă 4 IUNIE 2022 

Sala Omega 
- hibrid - 

14.30-16.30 SESIUNEA GRUPULUI SĂNĂTATEA REPRODUCERII 
Moderator: Dr. Ana-Aurelia Chiș-Șerban, Coordonator al grupului de Sănătate a reproducerii 
 

14.30-14.55 Tulburări de dinamică sexuală post infecție cu SARS-CoV-2 

Ș. L. Dr. Remus Sebastian Șipoș, UMFST Târgu-Mureș 

14.55-15.20 Relația disfuncții sexuale feminine – infecția cu SARS-CoV-2 

As. Univ. Dr. Elena Popa, UMF ”Gr. T. Popa” Iași, Dr. Ana-Aurelia Chiș-Șerban, medic formator MF, Dr. Dan Doru Pletea, medic formator MF 

15.20-15.45 Consilierea pe probleme de sexualitate în medicina de familie 

Dr. Dan Doru Pletea, medic formator MF, Dr. Anca Deleanu, medic formator MF, Dr. Elena Popa, medic primar MF 

15.45-16.05 Vaginismul – abordare multidisciplinară 

Dr. Csongor Toth, medic formator MF, Dr. Florina Cotuna 

16.05-16.30 Menopauza și viața sexuală 

Dr. Ana-Aurelia Chiș-Șerban, medic formator MF, As. Univ. Dr. Elena Popa, UMF ”Gr. T. Popa” Iași 
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Duminică 5 IUNIE 2022 

Sala Omega 
- on line - 

09.00-11.00 SESIUNEA GRUPULUI CARDIOMF 

Moderator: Ș. L. Dr. Loredana Piloff 

 

09.00-09.30 Monitorizarea tensiunii arteriale de la ghiduri la practică 

Ș. L. Dr. Mihaela Daniela Baltă, UMF ”Carol Davila” București, Dr. Rodica Tănăsescu, medic formator MF, Ș. L. Dr. Loredana Piloff, Univ. ”Lucian 

Blaga” Sibiu, Dr. Tereza Craus, medic primar MF 

09.30-10.00 Explorarea arterelor periferice de la teorie la practică 

Dr. Rodica Tănăsescu, medic formator MF, Ș. L Dr. Loredana Piloff, Univ. ”Lucian Blaga” Sibiu, Dr. Tereza Craus, medic primar MF, Ș. L. Dr. 

Mihaela Daniela Baltă, UMF ”Carol Davila” București 

10.00-10.30 Pacientul cu insuficiență cardiacă în contextul pandemiei COVID 

Ș. L. Dr. Loredana Piloff, Univ. ”Lucian Blaga” Sibiu, Dr. Rodica Tănăsescu, medic formator MF, Dr. Tereza Craus, medic primar MF, Ș. L. Dr. 

Mihaela Daniela Baltă, UMF ”Carol Davila” București 

10.30-11.00 Managementul aterosclerozei și medicul de familie 

Dr. Tereza Craus, medic orimar MF, Dr. Rodica Tănăsescu, medic formator MF, Ș. L. Dr. Loredana Piloff, Univ. ”Lucian Blaga” Sibiu, Ș. L. Dr. 

Mihaela Daniela Baltă, UMF ”Carol Davila” București 

11.00-11.30 PAUZĂ 
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Duminică 5 IUNIE 2022 

Sala Omega 
- on line - 

11.30-13.30 SESIUNEA VARIA 7 
Moderator: Dr. Dina Mergeani 

11.30-11.55 Conceptul de siguranță emoțională a studenților la medicină în învățarea online în pandemia COVID-19 
Ș. L. Dr. Cecilia Curis, UMF ”Carol Davila” București, 
As. Univ. Dr. Daniela Popescu, UMF ”Carol Davila” București, 
Ș. L. Lavinia-Alexandra Moroianu, UDJG 

11.55-12.20 Osteogeneza imperfectă, o provocare de cursă lungă 
Dr. Cristina Loghină, medic primar MF 

12.20-12.45 Serotonina – aspecte terapeutice și stil de viață 
Psih. Clinician Marius Adrian Dăscălescu 

12.45-13.05 O orientare salutogenetică ca fundal pentru promovarea sănătății 
Ș. L. Dr. Cecilia Curis, UMF ”Carol Davila” București, As, Univ. Dr. Daniela Popescu, UMF ”Carol Davila” București 

13.05-13.30 Monitorizarea pacienților post-COVID și long-COVID în cabinetul medicului de familie 

Dr. Cristina Anca Dăscălescu, medic primar MF 

13.30-14.00 ÎNCHIDEREA CONFERINȚEI 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


